
 

 
Registration is open for the 2023 Bridges to Resilience kickoff webinar!  

Since 2016, the Bridges to Resilience conference has been educating and increasing awareness about the 
widespread impacts of Adverse Childhood Experiences (ACEs) and the hopeful strategies that can build 
resilience within our communities and systems of care. This year’s interactive kickoff event will offer those 
working with children and families practical guidance in implementing a strengths-based approach that 
identifies, celebrates, and promotes access to key Positive Childhood Experiences (PCEs), which are critical to 
the health and thriving of all children. 

Wednesday May 31, 2023 
9:00 a.m. — 12:00 p.m. 

Live on Zoom with Spanish and Mixteco interpretation. 

Register at BridgesToResilience.com 
No cost to participate. Pre-registration is required. Registration closes May 26th at midnight. 

Join keynote speaker Robert Sege, MD, PHD to learn about the Four Building Blocks of HOPE and the power of 
the brain to heal. The morning will start with a keynote presentation that gives an overview of the HOPE 
framework (Healthy Outcomes from Positive Experiences), followed by an interactive session that will include 
group conversation, breakout groups, and guided HOPEful activities. The 3-hour event will focus on creating 
HOPEful practice among tri-county partners who work directly with families and children. 

Bring your unique wisdom and perspective to this collaborative learning experience. We welcome participants 
from every discipline, including our valued parent partners and parent leaders, volunteers, professional 
interpreters, healthcare and behavioral health providers, educators, early care providers, faith leaders, law 
enforcement, and community civic leaders. 

Thank you for sharing this invitation with your colleagues. Please visit BridgesToResilience.com and/or see the 
attached flyer for more information. Please don't hesitate to reach out with your questions.  
We look forward to seeing you on May 31st! 
 
Best regards, 
Natalie Rhodes 
2023 Bridges to Resilience Event Coordinator 
Natalie@NatalieRhodes.com, (805) 260-9333 
 
Coastal Tri-Counties Planning Team 
Terri Allison, Resilient Santa Barbara County 
Barbara Finch, KIDS Network of Santa Barbara County 
Lisa Fraser, Center for Family Strengthening of San Luis Obispo County 
Kathleen Van Antwerp, Ventura County Partnership for Safe Families 

https://www.bridgestoresilience.com/
mailto:Natalie@NatalieRhodes.com


 
 

 

¡Ya está abierto el plazo de inscripción para el seminario web inaugural de 2023 Bridges to Resilience (puentes hacia 
la resiliencia)! 

Desde 2016, la conferencia Bridges to Resilience ha estado educando y aumentando la concienciación sobre los impactos 
generalizados de las Experiencias Adversas en la Infancia (ACEs, sigla en inglés) y las estrategias esperanzadoras que 
pueden construir resiliencia dentro de nuestras comunidades y sistemas de atención. El evento inaugural interactivo 
de este año les ofrecerá a quienes trabajan con niños y familias orientación práctica para aplicar un enfoque basado 
en puntos fuertes que identifique, celebre y promueva el acceso a las Experiencias Positivas en la Infancia (PCEs, 
sigla en inglés), que son fundamentales para la salud y la prosperidad de todos los niños.  

Miércoles 31 de mayo, 2023 
9:00 a.m. — 12:00 p.m. 

En directo por Zoom con interpretación en español y mixteco. 

Regístrese en BridgesToResilience.com 
La participación es gratuita. Se requiere preinscripción.  

La inscripción se cierra el 26 de mayo a medianoche. 

Únase al presentador principal Robert Sege, MD, PHD para aprender sobre los Cuatro Bloques de Construcción de 
la Esperanza y el poder del cerebro para sanar. La mañana comenzará con una presentación principal que ofrecerá 
una visión general del esquema Resultados Saludables de Experiencias Positivas (HOPE, sigla en inglés), seguido por 
una sesion interactiva que incluirá conversaciones en grupo, grupos de trabajo y actividades guiadas. El evento, de 
tres horas de duración, se centrará en la creación de prácticas entre los socios de los tres condados que trabajan 
directamente con familias y niños. 

Aporte su sabiduría y perspectiva únicas a esta experiencia de aprendizaje colaborativo. Damos la bienvenida a 
participantes de todas las disciplinas, incluidos nuestros estimados padres colaboradores y padres líderes, voluntarios, 
intérpretes profesionales, proveedores de atención médica y de salud conductual, educadores, proveedores de 
cuidado infantil, líderes religiosos, agentes de la ley, y líderes cívicos de la comunidad. 
 
Gracias por compartir esta invitación con sus colegas y por visitar BridgesToResilience.com y/o consultar el folleto 
adjunto para más información. No dude en consultarnos con sus preguntas. ¡Esperamos verlos el 31 de mayo! 
 
Saludos cordiales, 
Natalie Rhodes 
Coordinadora de eventos de 2023 Bridges to Resilience 
Natalie@NatalieRhodes.com, (805) 260-9333 
 
Equipo de Planificación de los Tres Condados Costeros 
Terri Allison, Resilient Santa Barbara County 
Barbara Finch, KIDS Network of Santa Barbara County 
Lisa Fraser, Center for Family Strengthening of San Luis Obispo County 
Kathleen Van Antwerp, Ventura County Partnership for Safe Families 
 

https://www.bridgestoresilience.com/
mailto:Natalie@NatalieRhodes.com

